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FONDATION P&V

émancipation participation
citoyenneté solidarité

Les intervenants extérieurs aux ASBL lauréates

Host

Gailor Kiaku est un entrepreneur culturel bruxellois, cofondateur de Jeunes Boss, un label qui accompagne et
développe des artistes. |l est également DJ, membre du collectif K4 et animateur chez BRUZZ et VRT. Son travail

vise a promouvoir les talents émergents et a faire avancer la culture urbaine et créative auprés des jeunes.

Les intervenants de la pléniére d’ouverture

Lysanne te Brinke est chargée de cours en psychologie clinique a I'Université Erasmus de Rotterdam et
cofondatrice de YoungXperts, une plateforme qui considéere les jeunes comme de véritables experts de la santé
mentale. Dans ses recherches elle montre comment les jeunes, malgré des défis tels que la pression liée a la

performance, les inégalités et le changement climatique, peuvent devenir de puissants moteurs de changement.

Jérdme Colin est journaliste (RTBF), animateur radio-télé et romancier belge. A travers ses émissions et ses
romans, il explore les fragilités de notre époque, en particulier les enjeux de santé mentale des jeunes. Apres le
succes de son roman « Les dragons » (2023), adapté au théatre, il poursuit sa réflexion avec son livre « Je suis né
dans la tempéte » (2026) et interroge notamment I'éducation, I’hyperconnectivité et les défis auxquels les

adolescents sont confrontés aujourd’hui.

Les débats participatifs
Modératrice

Salwa Boujour est journaliste, entrepreneuse média et autrice primée pour I'impact social de ses initiatives. Elle
travaille sur des sujets socio-politiques et collabore avec différents médias belges et internationaux. Fondatrice
de I'Association pour la diversité et I'inclusion dans les médias (ADIM) et de |'entreprise Bold Media Headlines,
elle s'est donnée pour mission de propulser le débat public vers le pluralisme en formant de nouveaux visages a

prendre le pouvoir de I'espace médiatique.



Susan Lagaert est sociologue et chercheuse postdoctorale a I'Université de Gand (UGent), et coordinatrice du
JOP, une plateforme de recherche flamande consacrée a I'étude de la jeunesse en Flandre et a Bruxelles. Elle
participe a plusieurs projets et publications liés au suivi des conditions de vie, de la culture, de I'engagement et

du bien-étre des jeunes.

Solayman Laqdim est le Délégué général aux droits de I'enfant en Fédération Wallonie-Bruxelles. Criminologue
de formation, il défend les droits des enfants et des jeunes et promeut leur participation aux décisions qui les

concernent. Auparavant, il a travaillé vingt ans dans I'aide et la protection de la jeunesse.

Olivier Servais est professeur d'anthropologie de I'Université de Louvain -la Neuve. Il codirige avec Marie-Sophie
de Clippele la Chaire UNESCO HAND (Heritage, Art & Nature in a Digital World) consacrée aux relations entre
Nature, Culture et Numérique. Parallélement a sa carriére académique, il est également actif dans la société

civile. Il a été président des Scouts et Guides pluralistes et est le co-président de la Fondation P&V.

Jessy Siongers est sociologue a la VUB et a l'université de Gand. Elle coordonne le Centre de connaissances pour
la recherche culturelle et est I'une des promotrices de la plate-forme de recherche sur la jeunesse (JOP). Elle a
participé a plusieurs études nationales et internationales sur le bien-étre des enfants et des jeunes. Jessy est

coprésidente de la Fondation P&V.

Caroline Vrijens est la Commissaire flamande aux droits de 'enfant. Juriste de formation, elle défend les droits
et le bien-étre des enfants et des jeunes en Flandre et veille a ce que leur voix soit entendue dans les politiques
publiques. Auparavant, elle a travaillé comme chargée de mission au sein de I’Agence de I'Aide a la Jeunesse et

pour SOS Villages d’Enfants Belgique.

Rayan Awad est une travailleuse sociale belgo-palestinienne et présidente de Youth Unity Empowerment (YUE),
une organisation de jeunesse engagée pour les droits humains, 'entrepreneuriat et le bien-étre. Ayant grandi
dans un camp de réfugiés palestinien au Liban, elle ceuvre aujourd’hui a autonomiser les jeunes a travers des

projets créatifs et sociaux. Elle est ambassadrice du festival littéraire Zuiderzinnen.

Maité Meels est militante féministe belge et fondatrice de Balance ton Bar, un mouvement qui a contribué a
rendre visibles les violences sexistes dans le milieu festif. Elle a également créé I'asbl Artémise, qui offre un
accompagnement psychologique gratuit aux victimes de violences sexuelles. Engagée en faveur de la justice
sociale et du bien-étre mental, elle ceuvre pour la libération de la parole et un meilleur acces aux soins pour les

survivants-e-s.



Conner Rousseau est le président du parti flamand Vooruit et député au Parlement flamand. Il est 'une des
figures montantes de la social-démocratie belge, engagée en faveur de la justice sociale et de I'égalité des
chances. Il est reconnu pour son engagement en faveur du bien-étre des jeunes et pour avoir régulierement mis
la santé mentale a I'agenda politique, en plaidant pour un meilleur accés aux soins psychologiques et un

renforcement de la prévention.

Julien Vande Weyer est assistant social au CHU Saint-Pierre et militant engagé contre le sans-abrisme. Ancien
collaborateur d’Infirmiers de Rue, il accompagne les personnes les plus vulnérables vers une meilleure inclusion
sociale et mentale. Aprés une violente agression a I’hopital, Julien rebondit a travers son initiative « Un pas, un

toit ! » pour venir en aide aux sans-abris et défendre I'acces au logement pour toutes et tous.

Jannie Haek est administrateur délégué de la Loterie Nationale. Fort d’une longue expérience dans le secteur
public belge, il contribue au soutien de nombreuses initiatives d’intérét général grace au financement de projets

sociaux, culturels et sportifs.

Arnaud Philippot est kinésithérapeute en santé mentale et chercheur a I’'UCLouvain et a la KU Leuven. Il étudie
le r6le de I'activité physique dans la prévention et le traitement des problémes de santé mentale chez les
jeunes. Il est également membre de I'Advisory Board et a participé a I'’élaboration du trajet des Agents of

change de la Fondation P&V.

Lies Saelens travaille comme doctorante au département de sociologie de |'université de Gand. Ses recherches
portent sur la stigmatisation liée a la santé mentale et aux difficultés psychologiques chez les adolescents de
I'enseignement secondaire. Elle étudie, dans une perspective de sensibilité a la culture et a la diversité, les
facteurs qui influencent la stigmatisation et le réle que joue I'école a cet égard. Elle a participé a I'élaboration

du trajet des Agents of change de la Fondation P&V

Inge van der Wurff est chercheuse et maitre de conférences en psychologie de la santé a I'Open Universiteit
(Pays-Bas). Spécialiste des liens entre alimentation, cognition et santé mentale des jeunes, elle est également
active dans la vulgarisation scientifique et a publié en 2025 Eet jezelf gelukkig (« Mangez pour étre heureux »),

consacré aux liens entre alimentation, microbiote intestinal et bien-étre mental.



